Sukromné centra Specialno-pedagogického, psychologického

poradenstva a prevencie Vysoké Tatry a Trnava

Dysgraiia

Pri dysgrafii ide o Specificki vyvinovu poruchu pisania, ktora postihuje graficku stranku
pisomného prejavu a osvojovanie tvarov jednotlivych pismen.

O aké t'azkosti ide pri pisani:

Drzanie pisadla je ki€ovité alebo nespravne/ ichop dlafou, troma prstami, vyto¢ené cela ruka
a pod.

Dieta tlaci na pisacie nacinie, nie je schopné prevadzat plynulé tahy, pise kf€ovito a pismo
ma zvlastny raz

Tazko si paméata a napodobriuje tvary pismen

Pismo je neurovnané, kostrbaté, tvary pismen su takmer necitatefné

Dochadza k tvarovym zamenam ,a , piSe ako ,0%, ,n“ ako ,u“, “z* ako ,r*

Komoli nielen pismena , ale aj celé slabiky, vynechava slova

Pismena nie su rovnako velké. Prepisovanie je nelucinné

Robi smerové zameny, piSe v obratenom smere Cislice a pismena, zrkadlové pisanie

V diktovanych slabikach, &i slovach piSe dieta len niektoré pismend, vacsinou tie, ktoré su
zvukovo vyrazné alebo tie, ktoré si pamata

Ak sa uvedené t'azkosti prejavuju vo zvySenej miere po absolvovani 1. a 2. roénika mézeme po
odbornej diagnostike hovorit’ dysgrafii.

Naprava dysgrafie:

Precvi€uju sa najma vazby medzi hlaskou a pismenom — vytvaraju sa vizualno — akustické spoje s
podporovanim grafomotorickej ¢innosti.

Cvicime:

hrubu motoriku — dokreslovanie velkych tvarov pismen pohybom celej paze

jemnu motoriku — navliekanie koralok, viazanie uzlov, lepenie, strihanie, skrutkovanie matic na
skrutky, zbieranie dobrych premetov- ich triedenie, vytvaranie kolazi z drobnych predmetov a
materialov, pisanie, kreslenie...

kompozi¢né cviky — porovnavanie vlastnoru¢ne napisaného slova s predlohou, pocitanie
pismen v slovach, slabik a pod.

doplfiovanie neuplnych slov

hry so skladacou abecedou
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